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1. Introducao e ambito

O Instituto da Vinha e do Vinho estd interessado em acompanhar os temas da sustentabilidade
ambiental do sector e pretende coligir dados que permitam avangar com algumas propostas de
inovacao na cadeia de valor do vinho e coloca-los a disposicao e discussao.

O ambito deste parecer situa-se na problemdatica da embalagem do vinho, nomeadamente sobre
as implicagdes ambientais da producdo, uso e transporte de vidro na embalagem de vinho.

A area ocupada pela vinha é de cerca de 195 000 ha distribuida por todo o territério nacional e
produzem-se anualmente cerca de 6.5 milhdes de HI de vinho, o que equivale a 2% da producao
mundial. A evolug¢do da dindmica da produgdo e consumo pode ver-se na Figura 1.
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Fonte - Base de dados da OIV
Figura 1 Producdo, exportacao, importacao e consumo de vinho em Portugal de 1995-2016

Com base em dados cruzados entre a producdo de garrafas de vidro, atribui¢cdo de selos do IVV,
e este dado de 650 milhdes de litros, avangamos com um numero aproximado de cerca de 500
milhGes de garrafas de vidro de vinho produzidas por ano em Portugal.

2. Objectivo e metodologia

O objectivo deste estudo prospectivo é ter uma ideia preliminar sobre a sustentabilidade
ambiental da hipdtese de investimento em embalagens alternativas ao vidro. Para tal serdo
investigados os impactes ambientais em toda a cadeia de valor, producdao de vidro,
embalamento, transporte e distribuicao. Serdo investigadas a pegada de carbono e os impactes
para as alteragdes climaticas relacionados com o vidro como embalagem, em termos de matéria
prima, producdo de vidro e transporte de vinho engarrafado. E ainda um objectivo pesquisar
materiais alternativos ao vidro e fazer uma andlise preliminar, em termos ambientais, do que
significaria tal mudanga.

O cardcter deste estudo prospectivo ndo justifica que, para ja, sejam efectuados estudos
quantitativos aprofundados ou calculos especificos. A metodologia assenta essencialmente em:



1. Pesquisa bibliografica de bases de dados, estudos e documentos de onde se pode
fazer extrapolagdo de informacdo para a realidade portuguesa;

2. Entrevistas a actores da cadeia de valor do vinho'.

Para facilitar a leitura do documento, incluiu-se, no final deste documento, um breve glossario
com os termos técnicos utilizados.

3. Embalagens de vinho

A questdao das embalagens de produtos alimentares e bebidas é muito sensivel, pois o
compromisso entre seguranga e higiene alimentar, diminuicdo de desperdicio alimentar, e
mesmo tradi¢do/estética (como no caso do vinho) contrabalanga com as questdes de producido
de embalagens e seus impactes ambientais.

As embalagens de vinho sdo maioritariamente de vidro, e a inovacdo em forma e material tem
sido negligencidvel ao longo do tempo. SO recentemente se tém vindo a verificar novas
experiéncias quer em garrafas de vidro mais leve, quer na utilizacdo de outro tipo de materiais.
O caso do uso de plastico é sensivel, pelas questdes relacionadas com recursos naturais, o uso
Unico de plastico, poluicdo marinha e dindmica da deposicdo e limitacdes da reciclagem e uso
de produtos reciclados.

3.1. Emissdo de gases de efeito de estufa do vinho embalado em garrafa de vidro

No Inventario Nacional de producdo de Gases com Efeito de Estufa? (GEE), a agricultura estd
contabilizada como um todo, emitindo anualmente cerca de 6800 MTCO2eq, ndo sendo possivel
diferenciar a contribui¢do da viticultura. Estas emissdes correspondem a 10% das emissdes de
GEE em Portugal e dividem-se essencialmente nas seguintes categorias: Fermentacdo entérica
(CH4); Gestdo de efluentes pecudrios (CH4 e N20); Cultura do arroz (CH4); Solo agricola (N20);
e Queima de residuos agricolas (CH4 e N20).

As alteragdes climaticas sdo uma preocupacao para a viticultura e os estudos sobre estratégias
de adaptacdo do sector as alteragdes mais provaveis — de temperatura e de disponibilidade de
agua - sdo varios. Ndo existem tantos estudos sobre o impacte da viticultura nas alteragdes
climdticas sendo os estudos de Analise de Ciclo de Vida (LCA na sigla inglesa - Life Cycle
Assessment) os mais comuns nesta area. Os LCA sdo o instrumento mais utilizado para estudar
os impactes de determinado produto ao longo de toda a sua cadeia de valor, desde a produc¢ado
até ao fim de linha (deposicdo ou reciclagem ou reutilizagdo).

O unico estudo LCA identificado para a realidade portuguesa (Neto, 2013), calculou os impactes
ambientais do vinho verde da Aveleda. Nesse estudo referia-se que em 2010, Portugal produzia

1 No decorrer deste estudo foram entrevistados Francisco Tovar da Taylor, Alexandre Relvas da Casa
Relvas, Eunice Maia do Maria Granel e Beatriz Freitas da AIVE.
2 https://apambiente.pt/ zdata/Inventario/20200414/IIR_FINAL 7abr.pdf



https://apambiente.pt/_zdata/Inventario/20200414/IIR_FINAL_7abr.pdf

50 milhdes de litros de Vinho Verde e exportava cerca de 30%. A andlise de ciclo de vida de cada
garrafa de vinho verde (750ml) produzida deu o valor de 2,0 kg CO2eq que se dividia:

Fase da viticultura — 68% - cerca de 1,4 kg CO2eq

Fase da producdo das garrafas — 15% - cerca de 0,3 kg CO2eq
Fase da producdo de vinho — 9% - Cerca de 0,18 kg CO2eq
Fase da distribuicdo — 8%. - cerca de 0,16 kg CO2eq

WP

Nao estando contabilizada a fase final de deposicao ou reciclagem de vidro.

Ha ainda uma tese de Mestrado efetuada para o vinho produzido na Herdade dos Grous no
Alentejo (Batista, 2019), e o valor que o estudo calculou foi de 1,71 kg CO2eq por garrafa de
vinho no ano de 2018.

A maior parte dos outros estudos de LCA identificados na bibliografia sdo sobre a realidade
italiana e os valores diferem sempre um pouco. E importante referir que estes estudos se
baseiam em pressupostos que nem sempre sdo equivalentes, em fronteiras do sistema que
também nem sempre sdo as mesmas (ha estudos que incluem a gestdo de residuos,
nomeadamente as taxas de reciclagem das embalagens e outros acabam na fase de distribuigao)
além de que a producdo de vinho é diferente de regido para regiao, de pais para pais. Ha ainda
a considerar a diferenca dos que incluem exportacdo e dos que sao sé para consumo interno.
No entanto, justifica-se investigar os valores calculados para diferentes vinhos em diferentes
regides, para se ter uma ordem de grandeza mais robusta. Esta dificuldade de comparacdo de
resultados, porque baseados em pressupostos diferentes, é caracteristica dos LCA e foi referida
como uma dificuldade por parte dos produtores entrevistados. A existéncia de uma metodologia
“standard” seria uma forma de aumentar o didlogo sobre a contribuicdo para as emissdes de
CO2 da fileira do vinho.

Num estudo sobre 4 vinhos diferentes produzidos em Itdlia (Bosco, 2011), que abrangeu mais
do que as 4 fases estudadas pelo estudo portugués, os valores, conforme se pode ver na Tabela
1, diferiam bastante quer entre os 4 vinhos estudados, quer em rela¢do ao do Vinho Verde.

Tabela 1 Emissdes de gases com efeito de estufa de 4 vinhos diferentes em ltalia

Table 4. Greenhouse gas emissions in the wine chain for functional unit (kg CO»-eq./0.75 L packed wine).

Wine 1 0.09 0.02 0.22 0.22 0.01 0.45 0.04 0.03 1.07
Wine 2 0.02 0.00 0.20 0.04 0.11 043 0.44 0.03 1.28
Wine 3 0.08 0.01 0.10 0.05 0.04 0.57 0.02 0.03 0.91
Wine 4 0.04 0.01 0.07 0.09 0.02 0.30 0.09 0.02 0.63

Fonte: Bosco et al, 2011

Os 4 vinhos estudados tinham todos um impacte menor do que o vinho verde (2,0 kg
CO2eq/garrafa), situando-se entre 0,63 e 1,28 kg CO2eq/garrafa, conforme se pode ver na
ultima coluna da tabela 1.

Relativamente a emissdo de GEE da producdo das garrafas de vidro (packaging), variava entre
0,30 e 0,57 kg CO2eq por garrafa de 750 ml, estando o valor identificado para a garrafa de vinho
verde de 0,3 kg CO2eq dentro do intervalo destes valores.

Outros estudos identificam as emissGes em termos de percentagens em relagdo ao total das
emissdes calculadas. Um estudo na Califérnia, apontava a componente das embalagens de vidro
com 29% (CSWP, 2014) e noutros apontava-se que a responsabilidade da pegada de carbono da
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producdo de vidro podia ir até 45%. Estas diferengas situam-se quer a nivel da especificidade
das diferentes regides/paises, quer das fronteiras dos sistemas estudados.

Considerando ainda os factores de emissdo da OIV (ver tabela 4 no capitulo 3.3) e que cada
garrafa de vidro de 750ml pesa entre 360 g até 750 g, o valor proposto como Factor de Emissao
de 810 kg CO2 eq / ton para o vidro, daria cerca de 0,29 - 0,61 kg CO2 eq/ garrafa de 750 ml,
valor que se enquadra nos anteriormente apresentados.

Desse modo, atendendo aos estudos que quantificam especificamente as garrafas de vidro e o
calculado com o factor de emissdo, podemos dizer que a contribuicdo para as alteragbes
climaticas das garrafas de vidro se situa entre 0,30 kg CO2eq - 0,60 kg CO2eq por garrafa de 750
ml. Ou seja, 200 garrafas de vidro de 360 g ou 100 garrafas de vidro de 750 g (60 kg CO2eq)
emitem tanto como um kg de bife de vaca (60 kg CO2eq).

Para diminuir este impacte, as quatro a¢des mais diretas sao:

1. implementar quando possivel, sistemas de reutilizacdo de garrafas
2. o estudo de garrafas de vidro mais leves?

3. investir mais no sistema de gestdo da reciclagem (de vidro)

4. investigar outros materiais de embalagem

Relativamente ao peso das garrafas de vidro em Portugal, e segundo um estudo efectuado em
2012 (Interfileiras, 2012), na industria portuguesa o peso do vidro das garrafas de vidro ja tem
vindo a diminuir ao longo do tempo. De acordo com os produtores entrevistados a utilizacdo de
garrafas de vidro leve (<420 g) em Portugal é pratica generalizada para os vinhos abaixo dos 5€.
Abaixo dos 320 g existem constrangimentos de produc¢do e embalagem.

Evolucao do peso das
garrafas de Vinho - 75 cl.
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Fonte: AIVE
Figura 2 Evolucdo do peso das garrafas de vinho

A evolugdo tem sido positiva nesta componente, no entanto, este parecer foca-se no item 4, a
investigacdo de outros materiais de embalagem. Os mais comuns sdo o Tetra Pak, garrafas de

3 WRAP trabalhou em conjunto com algumas marcas e cadeias de supermercado no Reino Unido e
conseguiram diminuir entre 10 a 34% do peso do vidro em cada garrafa.



plastico PET, latas de aluminio e bag-in-box. Existem estudos recentes sobre novos materiais,
nomeadamente biodegradaveis, mas ainda estdo numa fase incipiente de mercado.

O numero aproximado avancado pela AIVE de garrafas de vinho para o mercado interno é de
cerca de 500 milhGes de garrafas, valor que coincide aproximadamente com o nimero de selos
atribuido pelo IVV, e ndo destoam muito dos 650 milhdes de litros produzidos em Portugal.

Considerando o nimero de 500 milhGes de garrafas de vidro de vinho (que inclui a exportagdo),
numa conta de malha muito grossa, e usando os dados dos estudos referidos no capitulo
anterior, de que uma garrafa de vidro, contribui entre 0,30 e 0,60 kg de CO2eq, isso significa que
estas garrafas de vidro emitem entre 150 MT CO2eq e 300 MT CO2eq.

Em Portugal, o vinho ja é comercializado em diferentes tipos de embalagem, e na tabela 2,
apresentam-se os dados Nielsen, sé de vinho tranquilo e sé vendidos em Portugal, mas que
permite ter uma ideia das percentagens de diferentes tipos de embalagens.

Tabela 2 Vendas no Mercado Nacional de vinho tranquilo por acondicionamento (Milhdes litros)

2018 2019 2018 2019
BAG.BOX 102,4 111,9 39% 40%
BARRIL 7,9 8,9 3% 3%
GARRAFA 124 128,7 47% 46%
GARRAFAO 6,9 6,4 3% 2%
TETRA 22,6 22,1 9% 8%
TOTAL 264 278,2 100% 100%

Fonte - Selec¢do de alguns dados das estatisticas no site do IVV (Nielsen)

3.2. Quantificacdo dos diferentes materiais de embalagem existentes

No embalamento do vinho em vidro para comparar o peso dos materiais de embalagem
primarios, secunddrios e tercidrios, baseamo-nos nos dados de um artigo feito para comparar
varias embalagens em Italia (Ferrara e Feo, 2020).

Para uma caixa de cartdo com 6 garrafas de 500 gr, e considerando o material utilizado para uma
palete (em percentagem), daria uma proporcdo de 88% do peso para a garrafa, rolha e capsula
e 12% para a caixa de cartdo, tiras de cartdo, cantos de cartdo e filme PE. Ou seja, a garrafa de
vidro é a componente mais pesada de todo o sistema de embalagem para distribuicao.

Nesse estudo sobre embalagens em lItalia (Ferrara e Feo, 2020), compararam-se 5 tipos
diferentes de embalagens: Tetra Pak (1litro), Bag-in-box (3 litros), Vidro (750ml), Vidro re-
utilizado (750ml) e Pet (750ml).



Para que a comparacdo fosse possivel, os valores foram calculados para 3 litros de vinho - a
Unidade Funcional (FU na sigla em inglés), considerando por isso 3 garrafas de tetra pak (sdo de
1 litro) e 4 garrafas de vidro (750 ml). Na tabela seguinte apresentam-se os dados calculados
para a fase de distribuicao.

Tabela 3 Dados da fase de distribuicdo para 5 tipos de embalagens diferentes

Data for distribution Aseptic Bag-in- Single use Refillable glass  Multilayer PET
Carton box glass bottle bottle bottle
h pallet (m) 1.494 1.450 1.769 1.769 1.654
Weight of pallet structure 25 25 25 25 25
(kg)
N2 of containers 800 328 570 570 570
Weight of wine in 1 pallet 792.0 974.2 423.2 423.2 423.2
(kg)
Weight of system 57.70 57.71 355.6 355.6 60.1
packaging in 1 pallet (kg)
Total weight of 1 pallet 874.7 1056.9 803.8 803.8 508.3
(kg)
Weight of FU (kg) 3.280 3.222 5.641 5.641 3.567

Fonte: Ferrara e Feo (2020). (os dados referem-se a uma palete de vinho, e a Ultima linha a negrito tem os dados normalizados para
a Unidade Funcional do estudo (3 litros))

Este resultado apresenta o bag-in-box como a embalagem mais eficiente em termos de peso
(3,222 kg para 3 litros de vinho) e quantidade de vinho transportada numa palete (974 litros
transportados por cada palete, mais do dobro de uma palete com garrafas de vidro ou de PET).
Estes dados fazem sentido, uma vez que distribuir 3 litros de vinho apenas numa embalagem
seria sempre mais eficiente do que quantidades inferiores em embalagens mais pesadas.

A embalagem de Tetra Pak (Aseptic Carton) é quadrada e com o volume de 1 litro. Neste estudo
apresenta-se que em cada palete podem estar 800 embalagens, enquanto apenas 570 garrafas
de vidro de secgdo circular. Este ganho de area é de cerca de 40%, o que se traduz em mais 369
litros de vinho transportados em cada palete.

As garrafas de vidro precisam de alguma protec¢do para que o vidro ndo se parta, e numa palette
com embalagens de TetraPak ndo sera necessdrio “perder” qualquer area a proteger as
embalagens. Serd por isso que o ganho é de 40%.

No entanto, se se comparar a forma cilindrica da garrafa a uma forma quadratica, podem
avancar-se os seguintes calculos (feitos de uma forma generalizada).



Figura 3 - Comparacgao da area circular com uma potencial drea quadrada

O volume quer de uma garrafa cilindrica®, quer de uma garrafa quadrada é sempre a drea da
base vezes a altura (exclui-se a parte do gargalo para facilitar as contas). Desta forma podemos
olhar, numa primeira fase apenas para as areas. Verifica-se que a diferenca de drea de um
guadrado e de um circulo dentro desse quadrado, como o da Figura 3, é, independentemente
de qualquer que seja o raio da circunferéncia, sempre constante. A percentagem da drea em
branco da figura 3 é de 21,5% da area do quadrado.

Nesse sentido, se as garrafas passassem de circulares para quadradas e ambas forem de vidro,
e com a mesma grossura de vidro, o ganho de drea seria de cerca de 20%, que poderia ser ganho
na altura da garrafa (atendendo a que o gargalo é semelhante e a garrafa de base circular ser
cilindrica) ou na prépria base da garrafa.

Este ganho de 20% seria valido para uma garrafa apenas, no entanto, para calcular o ganho de
varias garrafas, seria preciso quantificar o tamanho das caixas e o tamanho das paletes de
transporte. Uma outra questdo também muito relevante é que as garrafas de seccado circular
tém uma boa dindmica/resisténcia que Ihes permite que o vidro tenha uma grossura menor e
consequentemente poderem ser mais leves e manter a resisténcia. Uma garrafa de seccdo
quadratica necessita, ndo sé de mais vidro e portanto o que se ganharia em espago poder-se-ia
perder em peso, e necessitam de protecdo entre garrafas, que nas de secgdo circular podem
ocupar espago vazio (dos tais 20%) e nas de secgdo quadratica teriam que ocupar espago Util.
Assim, aponta-se este valor muito simplificado, mas que necessita de maior investigacao junto
dos produtores de vidro e embaladores de vinho e necessita também ser ajustado por caixa e
por palete de vinho. Os produtores entrevistados estdo convencidos que a sec¢do circular das
garrafas é o melhor compromisso entre peso/resisténcia. E apenas uma grandeza de valor muito
incipiente.

3.3. Novos materiais de embalagem de vinho

Quando se pensa em materiais de embalagem, devem ter-se em mente as seguintes questdes
(WRAP):

Oferece protec¢do e minimiza danos no produto?

A embalagem é verdadeiramente necessaria?

Qual é a quantidade 6ptima de material a ser utilizado?
A embalagem pode ser reutilizada ou retornada?

A embalagem pode ser reciclada?

vk wnN e

4 As garrafas de vinho n3o sdo puramente cilindricas, é apenas uma aproximacao.



6. Quanto material reciclado contém e poderia conter mais?

A preocupagdo com a sustentabilidade tem penalizado as embalagens mais pesadas como as
tradicionais garrafas de vidro. Nos paises nérdicos, por exemplo, existe uma taxa de embalagem
em func¢do do peso do material. Por esta razdo a industria do vidro tem apostado na criacdo de
garrafas de vidro mais leve, mas igualmente robustas e fidveis. Outra op¢ao tem sido a de
aumentar a % de vidro reciclado nas garrafas de vinho.

As embalagens alternativas mais comuns sdo o bag-in-box, latas de aluminio, embalagens
cartonadas e de plastico (PET). Os factores de emissdao de cada tipo de embalagem estdo
indicados na Tabela 4.

Tabela 4 Fatores de emissao de GEE de varios tipos de material de embalagens

PET bottle ‘ 3400 ADEME (2014)

PET 3224 WFA GHG calculator

Bag-in Box (3L,5L,10L)

Glass (from recyclate 70%) 810 ADEME (2014)
Glass (from recycled 54%, reuse rate 7% |

- average EU, Turkey, Switzerland)

Antifoam products

Fonte OIV, 2017 - Methodological recommendations for accounting for GHG balance in the vitivinicultural
sector

De notar que estes fatores sdo calculados por tonelada, e as garrafas de vidro sdo mais pesadas
do que as outras embalagens. Este Factor de Emissdo de 810 kg CO2 eq/ton, ja utilizado no
capitulo anterior para calcular as emissGes de gases com efeito de estufa poderia ser (para
facilitar comparagdes) uniformizado para um peso Unico de garrafa de 400 gr, daria cerca de
0,32 kg CO2 eq/ garrafa de 750 ml.

Para as garrafas PET, atendendo a que cada garrafa de 750ml pesa cerca de 40 gr, o valor de
3224 kg CO2 eq / ton, daria cerca de 0,13 kg CO2 eq/ garrafa de 750 ml. Ou seja, cada garrafa
de PET contribui com 1/3 do que a de vidro para as altera¢des climaticas. No entanto, este valor
é sem atender a outros factores relacionados com a deposicao e reciclagem.

Ambientalmente é dificil dizer qual o tipo de embalagem com menores impactos negativos visto
que a contribuicdo para as alteragdes climdticas ndo é o Unico critério. Um estudo nérdico
apresenta os diversos impactes ambientais de embalagens diferentes (ver anexo 1). Os valores
apresentados nesse estudo (Paillysaho, 2018) para diferentes tipos de embalagens -
estandardizadas para 1000 litros (FU) - foram:

1 garrafa de pet - 243 kg CO2 eq/1000 |
1 garrafa de vidro - 609 kg CO2 eq/1000 |
1 bag-in-box - 69 kg CO2 eq/1000 |

1 Stand up pouch - 88 kg CO2 eq/1000 |



1 Tetra Pak - 76,4 kg CO2 eq/1000 |

Mas na figura do anexo pode ver-se o impacte relativamente a outros factores ambientais além
da contribuicdo para as alteragBes climaticas, nomeadamente, producdo de residuos e
reciclabilidade dos materiais.

A embalagem bag-in-box vem em vdérios formatos, incluindo pacotes sem a caixa de cartdo. O
material dentro da caixa de cartdo é na sua maior parte PET metalizado que embora seja referido
como reciclavel, na pratica é de muito dificil reciclagem. A semelhanca das embalagens
cartonadas, a mistura de diferentes materiais torna os processos de reciclagem pouco atrativos,
especialmente em mercados como a Europa ou Estados Unidos onde o uso intensivo de mao de
obra faz com que o processo ndo seja economicamente sustentdvel.

As latas de aluminio tém como principal factor de sucesso a venda de doses individuais (250 ml).
No entanto, existe também uma crescente popularidade de barris de aluminio para venda de
vinho ao copo ou mesmo de vinho a granel onde os clientes levam as embalagens. A reutilizacdo
de garrafas em venda a granel de producdes locais é a que apresenta menores emissoes e
também maior valor na contribui¢do para a sustentabilidade, mas de dificil implementacdo num
mercado tao fragmentado tanto a nivel de produtores como clientes.

3.4. Benchmarking

A utilizacdo pelos diferentes mercados das embalagens alternativas mais populares esta
indicada na tabela 5. Embora as garrafas de vidro continuem a deter uma quota de 85% do
mercado, as embalagens cartonadas, bag-in-box e plastico estdo presentes na maior parte dos
mercados.

A Austrdlia e os Estados Unidos da América sao os paises produtores mais receptivos a
comercializagdo de novos tipos de embalagem. Itdlia e Franca sdo, dentro dos paises produtores
referéncia, também activos na adopg¢do de novas embalagens. Embora raras, existem
referéncias de vinhos de Espanha, China, Africa do Sul, Chile e Argentina e mesmo Portugal
comercializados em embalagens alternativas ao vidro. Esse embalamento é muitas vezes da
responsabilidade dos importadores (por exemplo para mercados como o Reino Unido), sendo o
vinho exportado a granel. Em Portugal até pela regulamentacdo das regides demarcadas a
pratica de comercializagdo a granel é pouco significativa.

Paises maioritariamente importadores de vinho, como o Reino Unido, Alemanha e os paises
nordicos sao mercados onde embalagens alternativas tém quota de mercado mais expressiva.
Estes paises tém também uma industria de embalagens forte e sofisticada que permite inovar
guer em materiais utilizados, quer em processos de embalagem.

Embalagens alternativas menos difundidas incluem:

e Utilizacdo de novos materiais, nomeadamente compostos biodegradaveis como é o
exemplo das garrafas de fibras de linho produzidos pela empresa francesa GenGreen ou
de bioplasticos®. Existe uma variedade grande de bio-pldsticos PLA, PEF ou PHB Este

>https://www.alko.fi/INTERSHOP/static/WFS/Alko-OnlineShop-Site/-/Alko-
OnlineShop/fi_Fl/Tavarantoimittajille/Muut/EN/Alko%20wine%20packaging%20LCA%20update_final%2
Oreport.pdf
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ultimo é particularmente interessante porque é produzido a partir das aguas residuais
da industria de processamento de fruta e desenvolvido no ambito de um projecto
financiado pelo 72 Programa Quadro que conta com a participacdo da Logoplast®;

e Novos formatos que podem ir desde de garrafas de papel reciclado e pelicula da
empresa do Reino Unido Frugalpac’ ou garrafas planas de PET reciclado da Garcon
Wines também do Reino Unido;

e Novas funcionalidades como é o caso da garrafa Cooleo® de vidro com dupla camada
para facilitar a manutencdo da temperatura produzida por uma firma alema ou o
Tetraprisma® desenhado pela Tetra Pak para o mercado francés cujo design facilita a
saida de ar da embalagem ou a embalagem individual que inclui copo da italiana
OneGlass™.

Mercados mais tradicionais como é o caso de Franca e Italia estdo a ver um ressurgimento da
tradicdo de comprar vinho a granel onde uma embalagem pode ser reutilizada vezes sem conta.
Esta também é uma tendéncia verificada nos EUA especialmente na Califérnia. E no essencial o
retornar do sistema das garrafas de estrelas. Essa abordagem pode incluir sistemas de recolha
e esterilizacdo de embalagens, sendo que o nivel local é o que tem melhores indicadores de
sustentabilidade. Uma abordagem semelhante é a utilizacdo de barris de aco em restaurantes e
bares para venda a copo de vinho, uma tendéncia também crescente de modo generalizado.

Tabela 5 Embalagens alternativas a garrafa de vidro e sua posicdao no mercado

Embalagem Pais de origem Paises Produtores Mercados

Bag-in-box

Patenteado em 1965 por
um produtor australiano. O
que fez esta embalagem
popular foi a torneira
também patenteada na
Australia em 1967.

O conceito evoluiu e inclui
embalagens de diferentes
formatos, incluindo
“garrafas” de 750ml e
bolsas onde a caixa de
papel é dispensada.

A reciclagem do filme
metalizado embora possivel
nao tem ainda cadeia de
recolha e reciclagem a

6 http://www.phbottle.eu/socios.htm
7 https://www.frugalpac.com/

8 https://mycooleo.com/

% https://www.iopp.org/files/public/ThompsonKatherineVT.pdf
Ohttp://www.oneglass.it/Cms_Data/Contents/oneglass_italia_it/Folders/Press/~contents/96223KKEPTE
PZVBA/Oneglass-Wine-stampa.pdf
2 https://winesvinesanalytics.com/features/article/168266/Alternatives-to-Glass-Packaging

Em 2014, constituia 10% do
mercado. (Ducruet and
Bach, 2014) e ~50% do
mercado australiano
(Baroni et al., 2013)*?
Franca, Itlia, Africa do Sul,
Australia e Alemanha sdo os
maiores exportadores de
vinho neste tipo de
embalagens?®3.

Durante a pandemia
verificou-se um aumento
acelerado do consumo
deste tipo de embalagem
em mercados como EUA,
Franga e UK pois permite
maior tempo de
conservagao em

Embalagem popular
em mercados como
Australia, Nova
Zelandia e
Escandinavia. Em
tendéncia crescente
nos EUA e UK. Em
2019 cadeias de
supermercados do
Reino Unido como o
Marks and Spencer e
WaitRose usaram este
tipo de embalagem
para aumentar os
seus indicadores de
sustentabilidade.

Bhttps://www.interpack.com/en/TIGHTLY_PACKED/SECTORS/BEVERAGES_PACKAGING/News/Bag-in-
box_wines_handy_and_sustainable
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Embalagem Pais de origem

escala comercial.!
Latas de O crescimento da utilizagdo
aluminio de latas para venda de

vinho deve-se ao
desenvolvimento dum
revestimento interior da
lata que impede que o
vinho interaja com o
aluminio. Esse
revestimento VinSafe foi
patenteado na Australia em
1996 e garante a qualidade
do vinho por um periodo
que pode ir até 5 anos.

Garrafas de
Plastico

As garrafas de Plastico
podem usar diversas
materiais: um ou multiplas
camadas de PET e ou PHA.
A facilidade com que sdo
recicladas depende dos

diferentes tipos de plasticos

utilizados e do design.

Os formatos podem ser
diverso. Garrafas planas de
plastico reciclado Reino
Unido*® desenhado e
patenteado pela empresa
Gargon Wines sao um
exemplo que combina
estilo e menores emissdes
na produgao da embalagem
e transporte do vinho.

A utilizagdo de bioplasticos
é uma nova tendéncia,
embora incipiente. A

qualidade do Plastico ira ter

impacto preservacgao das
qualidades do vinho.

A Tetra-Pack é uma
empresa sueca que criou
este tipo de embalagem

Embalagem
cartonada
(Tetra-Pack)

Paises Produtores
comparagdo com garrafas
de vidro depois de aberto
Os paises produtores que
mais utilizam aluminio nas
embalagens sdo a Australia
e os EUA.

14

Vinho em lata representava
em 2017 0,2% das vendas
globais de vinho esperando-
se que em 2025 atinja os
10%. Este numero é
considerado pouco realista
por produtores
entrevistados. Em 2017 nos
EUA o vinho em lata
representa 5% das
vendas®®.

Espanha, Australia, Franca,
Nova Zelandia.

Na area dos bio-plasticos
existe produgdo de
embalagens em Espanha e
Holanda.

Os formatos mais comuns
sdo o Tetra brick e Tetra-
Prisma.

Mercados

O Reino Unido e os
EUA s3do os maiores
mercados para os
vinhos em
embalagens de
aluminio,
especialmente latas
de 250 ml.

No Japao, a
popularidade de
vending machines
aumentou o consumo
de vinho em lata.

No caso das garrafas
planas as vendas sdo
online através de lojas
de prendas e com o
apoio do Alibaba.
Reino Unido, Holanda
e Finlandia.

Australia, Argentina,
Suécia, Espanha e
Italia sdo os mercados

1 https://patentimages.storage.googleapis.com/56/9¢/ff/4620c9c6ba2be0/W02014162238A2.pdf
https://www.forbes.com/sites/alexledsom/2020/05/23/boxed-wine-sales-surge-around-the-world-

and-will-keep-going/#1fe0d71d6976

15 https://www.cnbc.com/2018/08/31/canned-wine-is-no-longer-a-trend-its-a-45-million-industry.html

16 https://www.garconwines.com/



Embalagem Pais de origem Paises Produtores Mercados

para bebidas, vinho E comum no segmento de onde este tipo de
incluido. vinho mais barato. embalagem é mais
popular.

Embora possam ser
recicladas o processo é
pouco eficiente por
métodos automaticos o que
dificulta faz com que
economicamente seja
pouco atrativo.

A monitorizacao e divulgacdo das inovacOes neste sector sdo uma boa pratica para favorecer o
seu desenvolvimento e adopg¢do. O documento produzido pelo Observatdrio Viticola da
Argentina é um exemplo excelente desse tipo de abordagem.

3.5. Questao das tampas e o impacto na cortica.

As embalagens alternativas a tradicional garrafa de vidro implicam na sua maioria o abandono
das rolhas de cortica. Garrafas de pldstico ou bag-in-box usam tampas de metal ou torneiras de
plastico.

Sendo Portugal o maior produtor de cortica - 49% da producao mundial de cortica é portuguesa
- a substituicdo da cortica por outros materiais podera ndo ser bem acolhida, visto que 72% dos
produtos de cortica tém como destino a industria vinicola. A substituicdo de embalagem
dificilmente sera total, pelo que se cré que havera sempre mercado para rolhas de cortica em
garrafas de vidro de vinho. Embora a quota de mercado das rolhas de outros materiais para além
da cortica tenha a crescido a nivel global, a venda de rolhas de cortica pelas empresas nacionais
também cresceu. Os dados mais recentes apontam para que 72% das exportacdes de cortica
sejam de rolhas, sendo Franca um dos principais importadores, seguido dos Estados Unidos.’

7 Dados deste paragrafo tirados de: https://www.apcor.pt/media-center/estatisticas/
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Tabela 6 Produgdo de Cortica por pais'®

TABELA 2.8 - PRODUCAO DE CORTICA POR PAIS (TON.)
E RESPETIVAS IMPORTANCIAS RELATIVAS (%)
Fonte: Portugal: ICNF 2010; Espanha: MARM 2012; Italia: FAO, 2010; Franca: FAQ,

2010; Marrocos, Argélia e Tunisia: FAD, 2010.

Portugal 85 145 47%
Espanha 55 666 31%
Mearrocos 11 686 6%
Argélia 9 915 5%
Tunisia 6 962 4%
Italia 6 161 3%
Franca 5 200 3%
Total 180 735 100%

Segundo o site da Amorim!°, apenas 30% da cortica extraida do Montado tem os niveis de
qualidade exigidos para produzir rolhas naturais e cada tonelada de cortica poderd, em média,
dar origem a 66 700 rolhas. Refere-se ainda que cada rolha de cortica natural é responsavel pela
fixacdo de 112 g de CO2. Anualmente sdo produzidas 12 mil milhdes de rolhas de cortiga de
todos os tipos, o que corresponde a um total de mais de 150 mil toneladas de CO2 fixado por
ano. Em comparac¢do com as rolhas de cortica, as emissdes de um vedante de plastico sdo dez
vezes superiores e as das capsulas de aluminio 24 vezes mais elevadas. A Amorim reporta ainda
que 89% dos melhores vinhos do mundo segundo a prestigiada revista Wine Spectator sdo
vedados com corti¢a. Na China e nos Estados Unidos, 97% dos consumidores associam a cortica
a qualidade do vinho. Por todo o mundo, nos mercados tradicionais e emergentes, o grau de
satisfacdo dos consumidores em relagao a rolha de cortiga ultrapassa os 80%.

A comparacdo dos impactes é importante e a OIV procedeu a quantificacdo da pegada de
carbono de outro tipo de tampas, conforme se pode ver na Tabela 7. Os valores associados a
rolha de cortica (~2000 kgCo2eg/ton) quando comparados com o tampa de rosca de alumino
(7000 a 10000 kg CO2 eq/ton) sdo os que tém menor impacto.

18 Tabela do Estudo da APCOR disponivel em https://www.apcor.pt/wp-
content/uploads/2015/07/Estudo_CaraterizacaoSectorial_2015.pdf
Bhttps://www.amorim.com/a-cortica/mitos-e-curiosidades/Qual-o-numero-de-rolhas-produzidas-
anualmente/109/392/#collapse415
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Tabela 7 Factores de emissdo de diferentes tampas

Closure kgCo,eq/ t source
closure
7700 ADEME (2014)
5680 ADEME (2014)
4030 ADEME (2014)
3300 ADEME (2014)
17100 ADEME (2014)
10600 [ ADEME (2014)
10633 WFA calculator
7300 ADEME (2014)
2200 ADEME (2014)
4770 ADEME (2014)
2310 ADEME (2014)
438 | AMORIM*
3850 ADEME (2014)
2490 WFA calculator
4253 ' WFA calculator
4863 WFA calculator

The differences among published data can be explained by the differences in the
methodology used, but also by the product chosen (country of production, transport
conditions, recycled material used, recycling phase, etc...).

Fonte: OIV COLLECTIVE EXPERTISE, 2017 - Methodological Recommendations for Accounting for GHG
Balance in the Vitivinicultural Sector

A leitura da tabela identifica outra oportunidade de inovagdo que é o impacto da invélucro
adicional (17100 kgCO2 eqg/ton). De acordo com um dos produtores entrevistados este invdlucro
é dispensavel e representaria uma diminuigcdo de emissées.

Ainovagdo a nivel das tampas passa por:

e Novos designs - novos desenhos de torneiras mais eficientes na selagem das Bag-in-box
o Novos materiais - utilizacdo de bioplasticos pela Tetra Pak
e Novas funcionalidades - tampa que é copo.

4. Conclusoes

A questdo da embalagem do vinho é complexa e hd muitos factores a ter em conta. A
substituicao da embalagem do vidro como forma de aumentar sustentabilidade da industria do
vinho ndo é claramente demonstrada pelos estudos e analises independentes. Se por um lado
se pode ganhar em peso e volume transportado, as questdes relacionadas com os residuos das
embalagens alternativas (reciclagem e existéncia de mercado de reciclagem) fazem com que os
ganhos ndo sejam evidentes. Por outro lado, a exigéncia das regides demarcadas de que o
embalamento seja na regido condiciona também a consideragdo de outro tipo de abordagens.
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No entanto, as garrafas de vidro sdo responsaveis por cerca de 0,30 a 0,60 kg CO2eq emitidos e
sdo as que tém a maior pegada de carbono. A substituicdo de uma garrafa de vidro por uma
embalagem de plastico permite reducdo de 1/3 das emissdes de gases com efeito de estufa. O
vidro é responsavel por 85% do mercado total e é a Unica embalagem que requer o uso de rolhas
de cortica. A aceitacdo de outras embalagens varia de mercado para mercado sendo a Australia
e 0s EUA os mercados mais abertos a inovagoes.

A grande vantagem do vidro, em termos ambientais, é a sua reciclabilidade infinita. A reciclagem
tem vdrias vantagens em termos de poupanca de matérias primas e de energia (por cada 10%
de casco de vidro incorporado, reduz-se 2,5% de energia, em termos unitarios®°) e a seguranca
de haver sempre mercado para reciclagem de vidro (o mesmo ndo acontece para o plastico,
quer a nivel de reciclabilidade, quer da qualidade do produto reciclado e sua utilizagdo, quer de
nao haver mercado para absorver produtos reciclados de plastico). As desvantagens do vidro
estdo ligadas aos recursos naturais necessarios e a quantidade de energia necessdria para o seu
fabrico (a indUstria tem vindo a apostar em processos cada vez mais sustentdveis). Como
embalagem, a grande desvantagem é o seu peso, pelos impactes no transporte, quer na
distribuicdo nacional, quer na exportacdo. A questdo da gestdo de residuos sdélidos é também
relevante e terd que ser reforcada, porquanto actualmente a reciclagem de embalagens de vidro
se situa apenas na ordem dos 50%.

A alternativa ambiental que faz mais sentido, mas apenas para o mercado nacional seria uma
relativa uniformidade das garrafas que permitisse a sua re-utilizacdo. Um estudo feito em Italia
calculou os impactes decorrentes do transporte e lavagem das garrafas e concluiu um ganho
ambiental significativo de tal solucdo. No entanto, para que tal suceda ha que se re-instituir um
sistema de taras que suporte todo o processo.

Uma outra alternativa que faria sentido a nivel ambiental, seria a distribuicdo a um nivel muito
generalizado de vinho a granel, sendo os consumidores os responsaveis pela embalagem, sua
lavagem e sua re-utilizagdo. Os exemplos, principalmente em Franca, tém sido positivos e
encorajadores. De realgar que esses exemplos implicam a compra e venda de vinho a nivel local
o que num mercado tdo atomizado nas vendas pode ser dificil de ganhar escala. No entanto
ambientalmente esta é uma abordagem que concilia diversos vectores da sustentabilidade:
menos emissdes, estimulo dos mercados locais e reutilizagdo de materiais.

s

Uma terceira alternativa, é a da diminuicdo do peso das garrafas de vidro, embora esta
alternativa tenha um determinado limite, além do qual ja ndo é possivel optimizar mais, por
exemplo, no Reino Unido foi de 34% de diminui¢do de peso, e em Portugal, segundo o estudo
da Interfileiras a evolu¢ao desde os anos 80 - 400gr para este século - 320gr, equivale a um
ganho de 20%, conforme Figura 2. Outra opg¢do, ou antes um objectivo comum a qualquer
alternativa, serd aumentar a percentagem de vidro reciclado incorporado nas garrafas, que
diminui a sua pegada ecoldgica, ndo sé a nivel de emissdes de gases com efeito de estufa, como
também, diminuicdo de uso de matérias primas.

Um outro nivel de alternativas coloca-se na mudanga de material de embalagem. A utilizagcdo
de bioplasticos parece ser promissora, se bem que ainda ndo exista informacdo suficiente que
permita confirmar essa vantagem. A existéncia de experiéncias na area, por importante parceiro
industrial Portugués (Logoplast), podera ser uma pista a explorar. Seria interessante também
perceber se a nivel de competéncias de Investigacao e Inovagdo existe know-how nacional que

20 http://cerv.pt/reciclagem-do-vidro/
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permita criar uma embalagem “nacional” com menores impactes ao nivel de emissées do CO2
mas também no destino final. Esse poderia ser um desafio a lancar a comunidade.

Um sector tdo fragmentado como o Portugués pode ter dificuldades em diferenciar-se na
eficiéncia como limita as emissGes de CO2, especialmente quando comparado com mercados
onde a dimensao dos produtores permite maiores ganhos ou com uma regulamentacao que nao
privilegia o lado terroir do vinho. Para facilitar a adop¢do pela industria de praticas
minimizadoras das emissdes de CO2 seria importante ter estabelecido metodologias de calculo
dessas emissOes comuns para o sector a nivel nacional e internacional.

No ambito deste estudo exploratdrio ndo hd grande detalhe da informacao, no entanto acredita-
se que ndo havera uma solugdo Unica ideal. De facto, um mix de diferentes alternativas para
diferentes tipos de vinho e marcas e contextos de mercado (nacional ou de exportagao) parece
ser o mais plausivel. A segmentacdo do mercado serd fundamental para facilitar a adopc¢ao de
embalagens alternativas. A margem para inovacao é muita.
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ANEXO 1 — Outros impactes além das alteragdes climaticas

Comparacdo entre diferentes tipos de embalagem de vinho de acordo com critérios ambientais
Retirado de G. C. Oy, M. Paallysaho, K. Leino, and M. Saario, “Update of wine packaging LCA —
Final report Alko Oy,” 2018

https://www.alko.fi/INTERSHOP/static/ WFS/Alko-OnlineShop-Site/-/Alko-
OnlineShop/fi Fl/Tavarantoimittajille/Muut/EN/Alko%20wine%20packaging%20LCA%20updat
e final%20report.pdf

Appendix 1: Results of the LCA update g aia

75 ¢l PET bottle produced in France (FU: 1000 I) 2018
Closure Label
mpact category Unit Total Bottle production production production
[Abiotic resources depletion potential kgSbeq 0.00024| 0.00024 0.000003 0.000002|
[Water consumption m3 0.85| 0.66 0.05f 0.14
Primary energy MJ primary 6061 5235 706 120)
IGlobal warming potential kg CO2 eg 243 219 21 2.7
75 cl glass bottle produced in France (FU: 1000 1) 2018
Closure Label
mpact category Unit Total Bottle production |  production production
[Abiotic resources depletion potential kgSbeq 0.00041] 0.00023] 0.000181 0.000005|
[Water consumption m3 3.99 2.81 1014 0.17|
Primary energy MJ primary 11280 9746 1393 141
lGlobal warming potential kg CO2eq 609 520) 26 3.6
3 | Bag in Box produced in France (FU: 1000 1) 2018
IClosure Cardboard
mpact category Unit Total Bag production roduction ‘oduction
|Abiotic resources depletion potential kgSbeq 0.00002| 0.00000) 0.00000Y 0.000012
[Water consumption m3 0.95| 0.07] 0.05 0.83
Primary energy MI primary 2256 748 556 952
l6lobal warming potential kg CO2 eq 69 21 17] 3]
1.5 5tand up Pouch produced in France (FU: 1000 ) 2018
IClosure
mpact category Unit Total Poach production [production
labiotic resources depletion potential kg Sbeq 0.00002] 0.00001, 0.000003
[Water consumption m3 0.27] 0.17| 0.10)
Primary energy MJ primary 2938 1827 1111
|Global warming paotential kg CO2 eq 88| 54| 34
1| Beverage carton produced in Netherlands/Germany (FU: 1000 1)
Beverage carton  [Closure
mpact category Unit Total lproduction roduction
|abiotic resources depletion potential kgSb eq 0.0/ 0.0| 0.0
[Water consumption m3 0.5 0.6| 0.0
Primary energy M primary 3011.2] 2591 6 419.6
|Global warming paotential kg CO2 eq 76.4] 64.0 12.4

Do mesmo estudo, apresenta-se a figura que compara para cada tipo de embalagem, os
impactes nas alteragbes climaticas, o factor de reciclabilidade e a questdo de uma deposicdo
final fora dos sistemas de gestdo de recursos.
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Packaging type Impacts to selected indicators Future possibiities Futwre challenges

Global warming  +  Energy mensive raw material = Ciosed loop recycing of + Ban of plassc
potential production LA bioplastic bottes botties in nasonal,
+  Fossi non-renewable matenal * RFID tags or other EU or global level
Recyciabiity *  Recycing is possible but onty a smadl mllhd movement aganst
amount s dosad-icop recycied back + Full recycing of PET tossi-based
botties .
75 ¢f PET botse + Qualty of the plastic is decreased | ? mm;mm . ms,,,m
Guring the recyciing process and ercymes. requrements foe
Hpically downcyciod 10 other products brormnass based
materials
Littering «  Outside the recyding of waste (bopiastics)
management system, package E
contrbates 10 plastc poliution via
plasic degradabon
Giovalwarming  +  Energy and material intensive = Revival of the gfass + Dead-endinthe
potential production if only pemary matenl is & packages compared 10 Gevelopment of
used plastcs logistics of heavy
* Hoavy packaging Causes mone + “Taxc-free” packaging fo ohass bottes
emissions from transportation per unit onganic wines etc « Glass s hoavy
matertal and the
75c glass botse | Recyclabiity *  Recycing system is n place and wesght of the glass
recycing rate of giass botiles s high @ bottie carnot be
= No material degracaton dunng the recuond endiessly
recycing process
Littering *  No dogradation n nature

Packaging type knpacts 1o selected indicators Future possabilities Future challenges
Global warming »  Larger package Nas smader impact per + Development of bags * Sustainabilty
potential unit @ from multikayer bags © requirements for

»  Light packaging reduces emissions singie layer bags, which biomass based
from Fransportation per unt could be recycled using matenals
Recyclabity »  Cardboard 1S recydable and recycing - WM m,
System exisls - +  Development
*  Multlayer plastic film and aluminium foil materials back 10 o and o
31Bag In box not : metal naw emerging
. :\:stmsaesmdlmusedramw +% Upcycing of s biage as m"mm,“"
recovery nsiead of recycing Seectl for cthes procucts mm
Lilenng »  Outside the recycing system, bag can
contribute 10 pEastic PORUBION via piastc E
cegradation
Global warming »  Light packagng reduces emissons . of bags *  Deovelopment of
potential from ransportation per unt & from muttitayer bags new emerging
+  Ensegy miensive raw matenal singe Layer bags, which recycing methods
PrOCUCOn could be recycled using Ino Large-scale
* Fossd nonrenewable matenal current : methods
* Recycing of
Recyclabitty +  Mulayer plastic film and aluminium fol materals back 10 of and
151 Sand up are not easily separated metal
Pouch *  NoO existing recycing system
+  Often materal is used for enorgy
recovery nstead of recycing
Littoring »  Outside the recycing or wasio
o el SR [T |
comtribute 10 PRastc PORURION via plashc
cegradaton

Packaging type Enpacts to selected indicators Future possibilities Future challenges

Giobal warming «  Light packaging reduces emissions & *  Use of boodegradable «  Sustanabity
potential from transportation per unit
Rocyclabisty +  Canon, aluminium and plastic can be = Deperiaing of plastic e

separated in the recycing process
+ Carlon is recyciad as materal El ol and use again (cardboard)

*  Aluminum and plastic can be
separated from carton and are

11 Boverage recyciabio

carton +  Often plastics are used for energy

recovery instead of recycing

Lmenng «  Outside the recyciing system plassc n
beverage can contnbule 1o plastc
poliution via plastic degradation

+  Amount of plastic & smaller than in
other packaging opbons contaning
pEIsC
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ANEXO Il - GLOSSARIO?!

Acordo de Paris — adotado na 212 Conferéncia das Partes (COP), a 12 de dezembro de 2015, visa
alcancar a descarbonizacdo das economias mundiais e estabelece o objetivo de limitar o
aumento da temperatura média global a niveis inferiores a 2°C acima dos niveis pré-industriais
e prosseguir esfor¢os para limitar o aumento da temperatura a 1,5°C, reconhecendo que isso
reduzird significativamente os riscos e impactos das alteragdes climaticas.

Adaptagdo — processo de ajustamento do sistema natural e/ou humano para resposta aos
efeitos do clima atual ou expectdvel. Nos sistemas humanos a adaptac¢do procura moderar ou
evitar prejuizos, bem como explorar beneficios e oportunidades. Em alguns sistemas naturais, a
intervencdo humana podera facilitar os ajustamentos ao clima expectavel e seus efeitos.

Capacidade de adaptag¢do — a capacidade que um sistema, instituicdo, ser humano ou
outros organismos tém para se ajustar aos diferentes impactos potenciais, tirando partido das
oportunidades ou respondendo as consequéncias que dai resultam.

Medidas de adaptagdo — acGes concretas que resultam do conjunto de estratégias e
op¢oes de adaptacdo, consideradas apropriadas para responder as necessidades especificas do
sistema. Estas acdes sdo de ambito alargado podendo ser categorizadas como estruturais,
institucionais ou sociais.

Alteragdes climaticas — uma mudanca no clima atribuida direta ou indiretamente a atividades
humanas que alterem a composicao global da atmosfera e que seja adicional a variabilidade
climdtica natural observada durante periodos de tempo comparaveis.

Analise de Ciclo de Vida (ACV) (em inglés, "Life Cycle Assessment" (LCA)) - consiste em analisar
de forma sistematica os impactes ambientais dos produtos (qualquer alteragdo no Ambiente,
tanto adversa como benéfica, global ou parcialmente resultante do produto) em todas as fases
do seu ciclo de vida, desde a extracdo ou sintese das matérias-primas/recursos naturais,
passando pela producgao, transporte, utilizacdo e destino final dos produtos.

Aquecimento Global — aumento gradual da temperatura média da atmosfera terrestre atribuido
ao aumento da concentragao de gases com efeito de estufa.

Biodiversidade - E a variedade de seres vivos do meio terrestre, marinho e de outros
ecossistemas aquaticos incluindo os complexos ecoldgicos de que esses organismos fazem
parte. O conceito de Biodiversidade abrange a diversidade ao nivel dos genes, das espécies e
dos ecossistemas.

Clima — definido como as condi¢cdes meteoroldgicas normais, podendo ser descrito
estatisticamente pelos valores médios, extremos e pela variabilidade ao longo de um
determinado periodo de tempo. O estudo do clima permite a identificagdo da duracdo ou
persisténcia dos fendmenos, bem como da sua repeti¢dao. A caracterizagao destes foi feita

21 Alguns termos foram definidos com base dos glossarios do Portal do Clima e da APDA (Associacdo
Portuguesa de Distribuicdo e Drenagem de Aguas) e da RESINORTE
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através de séries longas (30 anos) de dados histdricos. Por sua vez o “tempo” é um conjunto de
condi¢bes da atmosfera num dado local e periodo de tempo (geralmente curto).

Economia circular - é um conceito estratégico que assenta na reducao, reutilizacdo, recuperacao
e reciclagem de materiais e energia. Substituindo o conceito de fim-de-vida da economia linear,
por novos fluxos circulares de reutilizacao, restauragdo e renovag¢do, num processo integrado,
a economia circular é vista como um elemento chave para promover a dissociacdo entre o
crescimento econdmico e o aumento no consumo de recursos.

Efeito de Estufa — processo natural que influencia o clima da Terra e faz com que a temperatura
seja superior do que a que seria na auséncia da atmosfera. A atmosfera é constituida
essencialmente por azoto e oxigénio que sdo transparentes tanto para a radia¢do emitida pelo
Sol como para a radiacao de maior comprimento de onda emitida pelo solo. Existem, no entanto,
outros constituintes menores da atmosfera, como o vapor de agua e o didéxido de carbono, que
absorvem a radiacdo emitida pelo solo. A radiacdo absorvida por estes gases é reemitida em
todas as direcdes, alguma reenviada de novo para a Terra. Estima-se que a temperatura média
da superficie da Terra, de cerca de 15°C, seria de -18°C na auséncia do efeito de estufa natural.

Gases com Efeito de Estufa (GEE) — sdo os constituintes gasosos da atmosfera, naturais e
antropogénicos (derivados de atividade humana), que absorvem e emitem radiacdo em
comprimentos de onda especificos dentro do espectro da radiacdo terrestre emitida pela
superficie do globo terrestre, a prdpria atmosfera e pelas nuvens. Esta propriedade causa o
efeito de estufa. O vapor de agua (H20), diéxido de carbono (CO2), éxido nitroso (N20), metano
(CH4) e ozono (03) sdo os principais gases de efeito de estufa da atmosfera do globo terrestre.
Além disso, hd uma série de gases de efeito estufa inteiramente produzidos pelo homem, como
os halocarbonos e outras substancias que contém cloro e bromo. Além do CO2, N20 e do CH4,
o Protocolo de Quioto lida também com o hexafluoreto de enxofre (SF6), hidrofluorcarbonetos
(HFC) e perfluorocarbonetos (PFC).

Diéxido de Carbono equivalente (CO2eq) - E uma medida métrica utilizada para
comparar as emissdes dos varios gases com efeito de estufa, baseada no seu Potencial para
Alteracdo Climatica (PAC).

Emissdao antropogénica - Refere-se a emissdes de gases com efeito de estufa e de
aerossois associados as atividades humanas. Estas atividades incluem a queima de combustiveis
fosseis, a desflorestacdo, alteracGes do uso do solo, a criacdo de gado, a fertilizagdo, etc. que
tém como consequéncia o aumento das emissodes.

Pegada Carbodnica - é a expressao utilizada quando estamos a referir-nos ao total das
emissoes de GEE como resultado da atividade de uma organizacdo, ou evento ou produto. Em
geral é expressa através de uma quantidade de didxido de carbono ou seu equivalente.

Pegada Hidrica - Indicador que expressa o consumo de dgua envolvido na producdo dos
bens e servigos que consumimos.

IPCC (Intergovernmental Panel on Climate Change) - organizagdo criada em 1988 no dmbito
das NagGes Unidas por iniciativa do Programa das Nag¢des Unidas para o Ambiente (PNUA) e da
Organizacdo Meteorolégica Mundial (OMM). E considerada a maior autoridade mundial sobre
as alteragdes climaticas.
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Mitigacdo (das alteragbes climaticas) — intervengdo humana através de estratégias, opgdes ou
medidas para reduzir a fonte ou aumentar os sumidouros de gases com efeitos de estufa,
responsdveis pelas alteracdes climaticas. Exemplos de medidas de mitigacdo consistem na
utilizacdo de fontes de energias renovaveis, processos de diminuicdo de residuos, utilizacao de
transportes coletivos, entre outras. A mitigacdo é uma das estratégias de resposta a mudanga
do clima, por meio da reducdo de emissdes de gases de efeito estufa. Os beneficios sdo globais
e de longo prazo.

Pegada ecoldgica - quantidade de terra e dgua necessdria para sustentar as gerac¢Oes atuais,
tendo em conta todos os recursos materiais e energéticos gastos por uma determinada
populacdo. Para calcular a Pegada Ecoldgica é necessdrio somar todos os componentes que
podem causar impactos ambientais, tais como:

® A dreade energia fossil (representa a area que deveriamos reservar para a absorgdo do
CO2 que é libertado em excesso);

e A terra ardvel (representa a area de terreno agricola necessaria para suprimir as
necessidades alimenticias da populagdo);

® As pastagens (representa a darea necessadria para criar o gado em condicOes
minimamente "razodveis");

o A floresta (representa a area de floresta necessdria para fornecer madeira e seus
derivados e outros produtos ndo lenhosos);

® A drea urbanizada (representa a drea necessaria para a construcao de edificios).

Reciclagem - Técnica ou tecnologia que permite o reaproveitamento de um residuo, apds o
mesmo ter sido submetido a um tratamento que altere as suas caracteristicas fisico-quimicas.
Reciclar é valorizar um material que ja foi utilizado, transformando-o novamente em algo util.

Reutilizagao - Voltar a utilizar um objeto, quer para o fim para que foi criado, quer dando-lhe
uma utilidade diferente

Resiliéncia — capacidade dos sistemas sociais, econdmicos ou ambientais para lidar com
perturbagdes, eventos ou tendéncias nocivas, respondendo ou reorganizando-se de forma a
preservar as suas fun¢des essenciais, a sua estrutura e a sua identidade, enquanto também
mantém a sua capacidade de adaptacdo, aprendizagem e transformacao.

Risco — a probabilidade de ocorréncia de um evento, multiplicado pelo impacto causado por
esse evento. O risco resulta da interagdo entre vulnerabilidade, exposicdo e impacto potencial

Risco climatico - definido como a probabilidade de ocorréncia de consequéncias ou
perdas danosas (morte, ferimentos, bens, meios de produgdo, interrupcées nas atividades
econdmicas ou impactos ambientais), que resultam da interacdo entre o clima, os perigos
induzidos pelo homem, e as condi¢Ges de vulnerabilidade dos sistemas. Os riscos relacionados
com o clima sdo gerados por uma variedade de fatores e ameacas, de origem natural ou
humana. Alguns riscos demoram mais tempo para se manifestar (como, por exemplo, os riscos
de mudangas na temperatura e precipitagdo, que levam a secas ou perdas agricolas), enquanto
outros se manifestam de maneira mais rapida (tais como as tempestades tropicais e
inundagoes).
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